
Средства обучения и воспитания 

Для осуществления образовательной деятельности с обучающимися 

(воспитанниками),  в МБДОУ Д/с «Березка» п.Экспериментальный 

используются различные средства обучения и воспитания. Согласно п.26.ст.2 

ФЗ от 29.12.12 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», к средствам обучения и 

воспитания относятся приборы, оборудование, включая спортивное 

оборудование и инвентарь, инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно-

наглядные пособия, компьютеры, информационно - коммуникативные сети, 

аппаратнопрограммные и аудиовизуальные средства, печатные и 

электронные образовательные и информационные ресурсы и иные 

материальные объекты, необходимые для организации образовательной 

деятельности. Все объекты МБДОУ Д/с «Березка» п.Экспериментальный  для 

проведения практических занятий с обучающимися (воспитанниками), для  

обеспечения разнообразной двигательной активности и музыкальной 

деятельности детей обеспечены средствами обучения и воспитания: - 

игровым и учебным оборудованием (игры, учебные пособия, игрушки); - 

спортивным оборудованием и инвентарем (мячи, обручи, скакалки и др.); - 

учебно-наглядными пособиями (плакаты, картинки и другое); - 

музыкальными инструментами (металлофонами, треугольники, трещотки, 

колокольчики и др.); - техническими средствами обучения (магнитофоны и 

др.); - печатными и иными материальными объектами, необходимыми для 

организации образовательной деятельности с обучающимися 

(воспитанниками) (книги, энциклопедии и др.). Средства обучения и 

воспитания соответствуют принципу необходимости и достаточности для 

организации образовательной работы, медицинского обслуживания детей, 

методического оснащения образовательного процесса, а также обеспечения 

разнообразной двигательной активности и музыкальной деятельности детей 

дошкольного возраста. В МБДОУ Д/с «Березка» 

музыкальный/физкультурный зал совмещен с групповой комнатой. Имеется 

музыкальный центр, аккордеон, декорации, детские музыкальные 

инструменты, костюмы. Все необходимые материалы и оборудование, 

хранятся в костюмерной. Есть мячи, обручи, скакалки, а также остальное 

спортивное оборудование. В каждой группе имеются дидактические и 

наглядные пособия, игры, игровое оборудование. 

 

Вид помещения Функциональное 

использование 

Оборудование 

Групповые 

помещения 

Организация 

образовательной 

Групповые помещения оснащены  

мебелью, отвечающей 



деятельности, а 

также присмотр и 

уход за детьми  
 

гигиеническим и возрастным 

требованиям для дошкольных 

образовательных учреждений, 

игровым оборудованием, 

учебными, методическими 

пособиями в соответствии с 

возрастом. 

 

Музыкальный зал 

(переоборудованный 

из групповой) 

Музыкальная 

деятельность, 

праздники, 

развлечения 

Фортепиано, аккордеон, 

музыкальный центр, фонотека, 

нотный материал,микрофоны 

Спортивный зал 

(переоборудованный 

из групповой) 

Занятия по 

физической 

культуре 

Спортивное оборудование, 

инвентарь, гимнастические стенки, 

маты, нестандартное оборудование 

Методический 

кабинет 

Методическая 

работа с 

воспитателями, 

консультирование, 

семинары, 

методическое 

обеспечение. 

Программно-методическое 

обеспечение, справочная, 

психолого-педагогическая, научно-

методическая, детская литература; 

периодические издания; 

нормативно-правовые документы; 

материалы по самообразованию, 

материалы из опыта работы 

педагогов; 

 

Медицинский 

кабинет 

Рабочее место 

медицинской сестры 

(с участковой 

больницы), изоляция 

больных детей, 

вакцинация детей 

 

Медицинское оборудование для 

осмотра детей 

Пищеблок Приготовление 

пищи 

Технологическое, холодильное, 

моечное оборудование. Кухонный 

инвентарь 

Прачечная Стирка, глажка и 

ремонт белья 

стиральные машинки,  утюг 

Печатные учебные издания включают в себя учебники, учебные издания, программы, с 

которыми вы можете ознакомится на сайте организации(http://391163.my1.ru) 

Методические издания размещены по разделам: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». 

1. Немов Р.С. Психология: Учеб. для студентов  высш.пед.учебных заведений -2001г. 

2. Подласый И.П. Педагогика: учеб.для студ. Высш.пед.учебных заведений-2001г. 

3. «Современная методика развития детей »  А.Л. Серентюк –М.: 2009г. 

4. Смирнова  С.А. Педагогика. Педагогические теории, системы, технологии - 2001г  

5. Психология семьи, семейного консультирования. О.В. Кузьменкова - 2005г   



6. Общая психология .А.Г. Маклаков 2002 7. Анатомия и физиология детей и подростков     

Н.Р. Сапин-  2000г  

7. Педагогика, педагогические теории, системы, технологии. Ред. Смирнова С.А- 2001г. 

8. Психотерапевтические сказки и игры   С.А. Черняева ,  2004г  

9. С.В. Лесина «Индивидуальное развитие детей в дошкольных образованных    

учреждениях»-   Волгоград 2005г  

10. Т.М. Горюнова «Развитие детей раннего  возраста»-   М.: 2009г.  

11. И.В.Сушкова Социально-личностное  развитие -  М.:  2010г 

12. Игры в сказкотерапии. Т.Д. Зинкевич-Евстегнеев - 2006г. 

 13. «Готов ли ваш ребенок к школе?» С.Е. Гаврина, Н.О Кутевина-  2006г.  

14.Мониторинг качества освоения программы 2 младшая. Афонькина Ю.А-. 2013г. 

15. «Развитие  творческого мышления и воображения у детей. Игры и упражнения»  О.Е. 

Озерова 2005г.  

16. Анатомия и физиология детей и подростков .Н.Р. Сапин 2000г.  

17. Создание условий для реализации основной образовательной программы ДОО. ФГОС 

ДО :практикареализации . В.В. Ужастова  2014г. 

18. Тематическоепланирование в ДОУ  

19. Упражнения на каждый день: логика для дошкольников. 2000г. 

20. Учим детей наблюдать и рассказывать. Н.В. Елкина 1997г 

21. Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» под ред.  Н.Е. Вераксы 

22. «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в детском саду» 

А.И. Иванова Москва 2003 

23.  С.Д. Сажина  «Технологии интегрированного занятия в ДОУ» Москва 2008г.   

24. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью: Книга для воспитателей детского сада/ Н.В. Алешина –М.:,  

Сфера, 2009. – 127с. 

25. Детская энциклопедия «Я познаю мир»; издательство М.: 2005г. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ 

 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

 

Используемые пособия по реализации Программы части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

26. Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и страной 

(патриотическое воспитание): Книга для воспитателей детского сада / Н.В. Алешина – 

М.:,  Сфера, 2011 – 132с.  

27. Александрова Е.Ю. Система патриотического воспитания в ДОУ: планирование, 

педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий /  

Е.Ю. Александрова - Волгоград: Учитель, 2013 – 67с. 

28. Программа  «Воспитание дошкольников в труде», Р.С.Бурре,  Просвещение, 2003г.  

29. Программа и методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском саду», 

Т.С.Комарова, М.: Мозаика-Синтез, 2005г.  

30.  Т.П.Высокова   Программа, конспекты: «Сенсорное развитие детей раннего возраста  

31. Программа  «Игровая деятельность в детском саду», Н.Ф.Губанова, М.: 2006г.  



32. Развитие эмоционального мира детей. Н.Л. Кряжева 1997г. 

33. К.Ю.Белая  «Формирование основ безопасности у дошкольников» М.: 2016г.  

34. Н.Г.Зеленова  Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников  «Мы живем в  

России» (старшая группа), М.: 2015г.  

35. О.Александрова «Уроки вежливости» М.: 2012г. 

36. Н.Н. Авдеева «Безопасность» учебно-методическое пособие. Санкт-Петербург 2002г. 

37. Т.Ф. Саулина. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения»,   

      М.:2016г. (3-7лет)  

38. Г. И Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, окружающий мир».   

М.:2009 

39. Н.Ф.Губанова  «Игровая деятельность в детском саду»  (для занятий с детьми 2-7 лет) 

М.: 2015г 

40. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности»(для занятий с детьми 3-7 лет) М.:  

2016г. 

41. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности», М.: 2016г. (старшая, 

     подготовительная группы) 

42. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности», М.: 2016г. (подготовительная  к    

школе группа)  

43.О.А. Степанова  «Развитие игровой деятельности  ребенка», М.: 2009г. 

44. Л.В.Куцакова  «Трудовое воспитание в детском саду», М.: 2015г.   

45. С.В.Селантьева «Игры и упражнения для детей дошкольного возраста», М.: 2013г. 

46. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром»  

(для занятий с детьми 4-7лет) М.: 2016г. 

47. Н.В.Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду», М.:2005г.    

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

48.Программа «Юный эколог», С.И.Николаева, Москва 2016г.   

49.Программа экологического образования дошкольников  «Живая экология»,  М.: 2016г. 

50 Программа для ДОУ «Школа здорового человека»,   Г.И. Кулик , М.: 2010г.  

51. Программа «Оздоровления детей  в дошкольных образовательных учреждениях», Л.П.    

Банникова, М. 2007 г.  

52. Программа «Математика в детском саду», В.П. Новикова, М.: 2016г.  

53. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» (в средней группе),М.:    

2015г.  

54. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» (в  старшей  группе), 

М.: 2015г.  

55. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» (в   подготовительной    

группе)- М.: 2015г  

56. Н.В. Шайдурова  «Развитие ребенка в конструктивной деятельности» (справочное   

пособие),   М.:2008г. 

57. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным социальным  окружением»,(3-4года).-М.:   

2016г.  

58. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным социальным  окружением»,(средняя  

группа)-М.: 2016г.  



59.  О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным социальным  окружением», (старшая     

группа) –М.: 2015г.  

60. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным социальным  окружением»,    

      (подготовительная  группа) –М.: 2016г. 

61. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду», (1 младшая группа)   

М.: 2014г. 

62.  О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» (средняя 

группа),М.:2015г. 

63. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» (старшая  группа), 

М.:2015г. 

64. И.А.Помораева  «Формирование элементарных математических представлений» -    

(средняя группа),- М.: 2016г 

65. И.А.Помораева   «Формирование элементарных математических представлений» –  

(вторая  группа раннего возраста),- М.: 2015г.  

66. И.А.Помораева «Формирование элементарных математических представлений» - 

(старшая  группа),- М.: 2015г. 

67. И.А.Помораева  «Формирование элементарных математических представлений» -  

(подготовительная  группа),- М.: 2015г.  

 68.Е.А. Кузинцева «Формирование математических представлений: конспекты занятий в  

старшей группе» Волгоград 2008г.  

 69. Л.В. Воронина « Знакомим дошкольников  с математикой», М.: 2011г.  

 70. «Экологическое окно в детском саду» В.Н. Корнилова  2008г. 

 71. Н.Е.Веракса «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников»,  М.: 

2015г.  

72. Е.Е.Крашенников «Развитие познавательных способностей дошкольников», М.:2015г.   

73. З.А. Ефанова  «Познание предметного мира» комплексные занятия , средняя группа»    

Волгоград 2015г 

74. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду», М.: 2000г. 

75.П.П.Буцинская «Общеразвивающие игры в детском саду», М.: 2004г. 

76. В.П.Новикова «Математика в детском саду», М.: 2015г. 

77. Т.А Фолькович «Формирование математических представлений», М.: 2009г. 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

78. Программа воспитание и обучение в детском саду, под ред. М.А.Васильевой, М.:2006г.  

79. Программа «Развитие речи детей дошкольного возраста» под ред. Ф.А.Сохина, М.:   

1999г. 

80. Программа  «Развитие речи детей», А.М.Бородич, М.:2001г.  

81 Г.Б. Вершинина «...Вольна о музыке глаголить» - музыка на уроках развития речи;  

Новая школа, Москва 

82. Венгерские сказки  

83. ХансКристианАндерсен  «Сказки старой Дании» 



84.Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Н.П Ильчук 1996г.  

85. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»  (2-3года ) ,М.: 2016г.  

86. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»  (3-4 года ) ,М.: 2016г.  

87. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» (4-5лет ) ,М.: 2016г.  

88. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду»  (5-6лет ) ,М.: 2016г.  

89. В.В.Гербова  «Развитие речи в детском саду»  (6-7 лет ) ,М.: 2016г  

90. О.С.Ушакова «Развитие речи детей 3-5лет», М.: 2011г.  

91. О.С.Ушакова «Развитие речи детей 5-7лет» ТЦ "Сфера" 2015г.   

92. Л.Ф. Тихомирова  «Логика для дошкольников » пособие  Ярославль 1999 г  

93. «Дидактический материал по развитию речи» занятия со старшими  

дошкольниками Волгоград  2011г.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

94. Программа «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б.Зацепина, М.: 2014г.  

95. Программа «Музыкальное воспитание в детском саду» под ред. Н.А.Ветлугиной, М.:    

     2000г.  

96. Программа «Занятия по конструированию из строительного материала»,  

Л.Ю.Куцакова, М.: 2008г.  

97. Программа и методические рекомендации «Изобразительная деятельность в детском    

саду», Т.С.Комарова, М.:2006г.  

98. Л.Н. Комиссарова, Э.П.Костина «Наглядные средства в музыкальном воспитании  

дошкольников  (пособие для воспитателей и музыкальных руководителей детских садов) -

издательство Москва 

99. Е.И. Ромашкова  «Веселые утренники в детском саду» ; М.: "АСТ-ПРЕСС"  

100. Мелодии степного края - сборник песен Оренбургских авторов; издательство  

       «Летопись"» 2004г. 

101. Лучшие песни для детей  Ю.Энтин «А мне летать охота» 

102. Г.С.Ригина  «Поем, слушаем, танцуем» 

103. Детский сад: день за днем «На родной сторонке» -музыкальная минутка 

104. Играем и танцуем (игры, танцы и упражнения для детей дошкольного возраста; 

Издательство Москва   

105. Н. Ветлугина «Музыкальный букварь» 

 106. Музыка в детском саду -1младшая группа; Москва «Музыка»  

 107. О.А. Девочкина  «Развитие и воспитание дошкольника» , Пой вместе со мной,    М.: 

2003г.  

 108. Музыка в детском саду -2младшая группа; Москва «Музыка» 

  109. Музыкальному руководителю  ДОО «Музыкальные занятия» -старшая группа – 

2015г. 

  110. А.Курляндский «Отпуск деда Мороза» (сборник новогодних сказок и сценариев)  

  111. М.А.Михайлова  «Развитие музыкальных способностей детей» (популярное пособие    

для родителей и педагогов)  

  112. Музыкальному руководителю «Прощание с детским садом» (сценарии выпускных  

утренников и развлечений для дошкольников) 



  113.Е.Н. Арсенина  «Музыкальные занятия» -средняя группа  ( от4 до 5 лет) 

  114. Е.Н.Арсенина  «Музыкальные занятия» - младшая группа (от 3 до 4 лет) 

  115. Ахтырская Ю.В. «Праздник в детском саду как событие для детей и   взрослых!»  

(взаимодействие с семьямивоспитанников ДОО)   

116.«Пластилиновая живопись » Т.М.  Яковлева  М.: 2010  

 117.  «Мини – музей в детском саду»  Н.В.  Рыжов,   2008г.  

118.  Д.Н. Колдина« Лепка и рисование с  детьми  2-3 лет» М.: 2012  

119.Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года)  М.: 2009г. 

120. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»  (4-5 лет).- М.:2016г.  

 121. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»  (5-6 лет).- М.:2015г. 

122. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» (6-7 лет).- М.:2015г. 

 123. М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» (2-7лет) М.: 2014г.  

 124. М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» (3-4 года) М.: 2014г.  

 125. И.А.Лыкова «Художественный труд в детском саду» М.: 2009г.  

 126. Е.Н.Арсенина «Музыкальные занятия в детском саду» (1младшая группа), Волгоград 

2014г.  

 127.  М.Б.Зацепина «Народные праздники в детском саду» М.: 2005г.  

  128.Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», М.:2005г.  

 129. Т.С.Комарова «Музыкальные занятия» по программе «От рождения до 

школы»(2младшая группа) Волгоград 2014г.  

130. Э.М.Гамидова «Игры-забавы, развлечения, праздника»  для детей 6-7 лет, Волгоград   

2014г.   

 131. И.С. Лынова  «Развитие ребенка  в изобразительной деятельности»  справочное 

пособие Москва 2011 г. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

132. С.Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3    лет» 

вторая  группа раннего возраста М.: 2017г.  

133. Л.И.Пензулаева «Физическая культура  в детском саду» (4-5 лет) М.: 2016г. 

134. Л.И.Пензулаева «Физическая культура  в детском саду» (5-6 лет) М.: 2015г 

135. Л.И.Пензулаева «Физическая культура  в детском саду» (6-7лет) М.: 2014г. 

136.Э.Я Степаненкова «Сборник подвижных игр» (2-7лет) М.: 2016г.  

137.М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» (3-7лет) М.: 2015г.   

 138.Е.Н. Вареник  «Физкультурно- оздоровительные занятия»  с детьми 5-7 лет М.:2008г.  

 139. Е.Н. Вереник  «Занятие по физической культуре с детьми 3-7 лет», 2008г 

140. В.А. Доскин  «Растем здоровыми»  пособие   Москва Просвещение 2002г 

 141.Л.В. Кочеткова «Оздоровление детей в условиях детского сада» М.: 2005г. 

 142. А.С. Галанова  «Психическое и физическое развитие ребенка от3до 5 лет» М.: 2006 

143. Программа «Физическая культура для малышей», С.Я. Лайзане,  Просвещение, 2006г.  

144. Программа «Физическая культура в детском саду», Т.И. Осокина, Просвещение, 

2003г.  

145. Программа «Физическое воспитание в детском саду», Э.Я.Степаненкова, М.: 2005г.  

 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ИЗДАНИЯ 

 



146. Планирование работы воспитателя ДОО. Комплексные занятия. Вторая младшая 

группа. Компакт-диск для компьютера Авторы: Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова.  

 

ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 

1 Дошкольное воспитание  2001-2016г, 2019г, 

2020г 

2 Воспитатель ДОУ 2008-2011г 

3 Библиотека воспитателя  2008-2011г 

4  Управление ДОУ 2002-2011г 

5  Обруч  2007-2010г 

6  Ребенок  2008,2010,2018г 

7 Ребенок в детском саду 2002, 2019-2020г 

8 Вестник образования 1996-1998г 

9  Справочник руководителя дошкольного учреждения 2011г 

10 Современный детский сад  2008-2011г 

11 Дошкольник  2019-2020г 

12 Управление образования ( народное образование) научно-

методический журнал 

2009г 

Интернетресурсы: 

• «Вопросы интернет образования» - электронный журнал, статьи по методике и 

дидактике обучения с использованием ИКТwww.vio.fio.ru 

• «Дошкольник - сайт для всей семьи»doshkolnik.ru 

• Российское образование. Федеральный порталwww.edu.ru 

 

http://www.vio.fio.ru/
http://www.edu.ru/

